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> Mexique ancien : histoire et culture des Mayas, Aztèques et autres peuples  
précolombiens / Maria Longhena – Gründ, 1998 
 
Très bel ouvrage, riche de nombreuses iconographies provenant des collections et musées du monde 
entier. Schémas, chronologies, reconstitutions présentent de manière pédagogique l’histoire de la 
Mésoamérique des origines aux conquistadors et la vie quotidienne des peuples mésoaméricains. Un 
itinéraire parmi les plus beaux sites archéologiques de l’Amérique centrale complète notre plaisir de 
lecture. 
 
 
> L’Amérique précolombienne : atlas historique / Marion Wood – Casterman, 1991 
 
Tout pour comprendre l’histoire, la géographie de l’ensemble de l’Amérique précolombienne : des 
Mimbres aux Anasazi au nord, des Olmèques aux Aztèques au centre, et des Mochicas aux Incas au 
sud. Concis, un thème par page donne les clefs de la connaissance de ces peuples anciens. 
 
 
> Les Mayas : peuples et cultures / Timothy Laughton – Gründ, 1999 
 
«Visages énigmatiques sculptés dans la pierre, fresques aux couleurs éclatantes, jades délicatement 
ciselés, architecture de géants : l’art maya est restitué ici dans toute sa splendeur. Une analyse qui 
situe les œuvres d’art dans leur contexte, en décrivant les croyances, la spiritualité et la mythologie 
des Mayas.» 
 
 
> Les Olmèques : la plus ancienne civilisation du Mexique / Jacques Soustelle – Arthaud, 1979 
 
Cet ouvrage de Jacques Soustelle, grand spécialiste de l’Amérique précolombienne, a été le premier 
publié en langue française sur les Olmèques. Agrémentée d’une riche bibliographie, cette analyse de 
la civilisation olmèque fait référence. 
 
 
> Teotihuacán : la cité des dieux / Eduardo Matos Moctezuma – CNRS éditions, 1993 
 
Un panorama complet de l’un des sites les plus importants de la Mésoamérique. «Le lieu où se font 
les dieux» (Teotihuacán) nous livre tous ses secrets : l’histoire de la ville, la vie économique et sociale, 
la religion et l’art présentés par E.M. Moctezuma, éminent archéologue mexicain. 


	Autour de Symboles sacrés : sélection de livres adultes 

